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FLAGSHIPS DIJUAL
BUKU UNTUK

Buku ini menceritakan mengenai keterlibatan belia dalam isu radikal dan 
ektremis. Selain itu, ia membantu dalam memberikan input berguna kepada 
semua pihak berhubung isu-isu radikal dan ektremis dalam kalangan belia 
Malaysia. Buku ini membantu mempertingkatkan usaha mengekang 
penglibatan belia daripada terlibat dalam aktiviti radikal dan ektremis yang 
boleh merosakkan diri ,keluarga, agama dan negara.

BELIA EKTREMIS

Putrajaya, 2019
100 pp , 210 x 297 mm
ISBN 978-967-16147-2-3
RM 60#1 Best Seller 2019

Buku ini merupakan kesinambungan daripada buku Belia Berisiko: Profil, 
Faktor Penyebab dan Intervensi yang diterbitkan oleh IYRES pada tahun 
2010. Penerbitan buku ini diharap dapat membantu memberi jawapan 
kepada isu-isu berhubungan belia berisiko di Malaysia dan inisiatif yang 
boleh diambil dalam usaha mengekang penglibatan belia dalam aktiviti 
yang merbahaya dan tidak sihat.

BELIA BERISIKO : ISU DAN CABARAN

Putrajaya, 2018
95 pp , 184 x 184 mm
ISBN 978-967-16147-5-4
RM 45

BELIA BERISIKO  :

ISU DAN CABARAN

Buku ini mengandungi dapatan berkaitan pencapaian pembangunan belia 
positif di Malaysia yang terdiri daripada  8 domain dan 17 indikator. Kajian 
ini merupakan kajian utama dalam menyerlahkan potrensi belia di Malaysia. 

PEMBANGUNAN BELIA POSITIF (8C)

Putrajaya, 2018
40 pp , Putrajaya, 2018
95 pp , 184 x 184 mm
ISBN 978-967-16147-5-4
RM 30
Boleh dimuatturun secara percuma di portal IYRES
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Buku ini merupakan himpunan data sekunder dan data primer daripada 
pelbagai sumber yang diperolehi melalui maklumat yang dibekalkan oleh 
agensi-agensi kerajaan dan bukan kerajaan serta hasil penyelidikan IYRES 
sepanjang tahun 2017. Penerbitan ini  memuatkan 14 topik yang 
memberikan gambaran mengenai kedudukan belia dari segi  data demografi 
belia, ekonomi , sukan, gejala sosial dan lain-lain. 

STATISTIK BELIA MALAYSIA DATA SEMASA VOL 5 2017

Putrajaya, 2018
88 pp , 184 x 184 mm
ISSN 2289 - 862X
RM 20

Buku ini melaporkan  trend pencapaian tahap kualiti dan kesejahteraan 
hidup belia Malaysia dari tahun 2015 sehingga 2016. Penerbitan buku ini 
diharapkan dapat membantu dalam memantau keberkesanan program 
pembangunan belia di Malaysia. Seterusnya perancangan program 
pembangunan belia di negara ini dapat digubal secara berkesan dan tepat 
pada sasarannya.

PENILAIAN OUTCOME INDEKS BELIA MALAYSIA 2016

Putrajaya, 2017
95 pp , 210 x 297 mm
ISSN 2590 - 3926
RM 55

Buku ini melaporkan pencapaian tahap kualiti dan kesejahteraan hidup belia 
Malaysia berdasarkan 12 doman dan 58 indikator.  Buku ini dihasilkan bagi 
membantu semua pihak berkepentingan dalam merangka dan 
melaksanakan program pembangunan belia Malaysia.

INDEKS BELIA MALAYSIA 2015

Putrajaya, 2015
240 pp , 210 x 297 mm
ISBN 978-967-13655-0-2
RM 35

#1 Best Seller 2016

Indeks Belia
MALAYSIA

2015
(IBM ‘15)

INSTITUT PENYELIDIKAN PEMBANGUNAN BELIA MALAYSIA
KNOWLEDGE · ACTION · IMPACT

MENGUKUR KESEJAHTERAAN 
HIDUP BELIA MALAYSIA

PENILAIAN OUTCOME
INDEKS BELIA

MALAYSIA
2016

(IBM ‘16)
Mengukur Tahap Kualiti Dan Kesejahteraan Hidup Belia Malaysia

INSTITUT PENYELIDIKAN PEMBANGUNAN BELIA MALAYSIA
KNOWLEDGE . ACTION . IMPACT

Boleh dimuatturun secara percuma di portal IYRES
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Buku ini bertujuan menyebarkan ilmu dan fakta tentang budaya hidup aktif. 
Dimulai dengan konsep menyeluruh hidup aktif dan sihat yang melibatkan 
sukan. Hidup Aktif Cara Kita memuatkan garis panduan dan memberi 
penekanan kepada aspek pemakanan dalam sukan serta persediaan mental. 
Buku ini juga mengandungi pengetahuan asas tentang sukan, rekreasi, 
kecergasan dan beberapa aspek sains sukan yang amat sesuai dijadikan 
bahan bacaan dan rujukan ilmiah oleh semua golongan pembaca.

HIDUP AKTIF CARA KITA

Putrajaya, 2016
222 pp , 210 x 297 mm
ISBN 978-967-13655 - 1-9
RM 48

Buku ini diterbitkan agar dapat memberikan asas serta panduan terhadap 
percambahan ilmu dalam kalangan pelajar, ahli akademik, pegawai belia, 
pihak pentadbir pertubuhan bukan kerajaan (NGO) dan masyarakat di sektor 
belia serta masyarakat umum. Buku ini menekankan pembangunan belia 
positif iaitu satu pendekatan yang memberikan keutamaan kepada 
golongan muda sebagai aset yang bermakna dan bukanlah liabiliti kepada 
negara . 

ASET BELIA POSITIF

Putrajaya, 2015
30 pp , 148 x 210 mm
ISBN 978-967-44161-9-5
RM 15

HIDUP AKTIF
CARA KITA INSTITUT PENYELIDIKAN 

PEMBANGUNAN BELIA 
MALAYSIA (IYRES) 2015

Editor:
Prof. Madya Dr. Mohd Salleh Aman  
Dr. Hjh. Wasitah Hj. Mohd Yusof

ASET 
BELIA P    SITIF
Institut Penyelidikan Pembangunan Belia Malaysia (IYRES)
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Malaysian Journal of Youth Studies (MJYS) merupakan jurnal berwasit yang 
mengkhusus dalam bidang pembangunan belia di Malaysia. MJYS 
diterbitkan secara dwitahunan dan memberi peluang kepada pelbagai pihak 
untuk menyumbangkan artikel mereka bagi tujuan rujukan kepada 
pemegangtaruh pembangunan belia.  

MALAYSIAN JOURNAL OF YOUTH STUDIES (MJYS) 
VOL 1 - VOL 18 (Salinan Terhad)

Putrajaya, 2008-2018
228 x  152 mm
ISSN 2180-1649

Kajian Budaya Bersukan dalam kalangan Rakyat Malaysia 2017 merupakan 
kajian komprehensif yang dilaksanakan oleh IYRES untuk mengenalpasti 
tahap penglibatan dan keaktifan rakyat Malaysia bersukan. Hasil kajian ini 
menjadi rujukan dalam membangunkan Indeks Budaya Sukan Malaysia 
2018.

FACTS & FIGURES KAJIAN BUDAYA BERSUKAN 
DALAM KALANGAN RAKYAT MALAYSIA 2017

Putrajaya, 2019
60pp , 184 x 184 mm
ISBN 978-967-13655-9-5

Malaysian Journal
of Youth Studies

VOLUME
JILID

JUNE
JUNISSN 2180-164918 2018

Makalah/Articles

YOURS’17: Ke Arah Aspirasi Belia Masa Hadapan

Corak Perbelanjaan dan Kemampuan Berbelanja Golongan Belia Malaysia 

Peranan Program Televisyen Terhadap Pembentukan Pemikiran Belia

Potensi Pembangunan Keusahawanan Sosial dalam Kalangan Belia di Malaysia 
Nur Raihan Che Nawi, Mohd Mursyid Arshad, Ismi Arif Ismail & Steven Eric Krauss

Kesan Penglibatan Belia Malaysia dalam Keusahawanan Sosial
Shakirah Noor Azlan & Nurshafeeqah Mohd Zin

Penglibatan Belia dalam Aktiviti Sukarelawan Malaysia 

Fauziah Mohd Saad

Pencarian Maklumat Berkaitan Kesihatan Seksual dan Reproduktif dalam Kalangan 
Remaja di Sarawak 
Albeny Joslyn Panting, Haslinda Abdullah, Ismi Arif Ismail & Samsilah Roslan

Mahasiswa di Selangor
Noor Shahirah Muhammad Nizam, Azlina Mohd Khir & Nobaya Ahmad

Cabaran Penglibatan Belia OKU dalam Pertubuhan Orang Cacat Penglihatan
Ahmad Shamsuri Muhamad & Muhamad Nadhir Abdul Nasir

Kementerian Belia dan Sukan 
Malaysia

Institut Penyelidikan 
Pembangunan Belia Malaysia
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Indeks Budaya Sukan merupakan satu dokumen komprehensif yang 
melaporkan data dan statistik berhubung penglibatan serta ekosistem yang 
menyumbang kepada budaya sukan dalam kalangan rakyat Malaysia.

FACTS & FIGURES INDEKS BUDAYA SUKAN 
MALAYSIA 2018

Putrajaya, 2019
88 pp , 184 x 184 mm
ISBN 978-967-16147-5-4
RM 30

#2 Best Seller 2019

Boleh dimuatturun secara percuma di portal IYRES
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Garis panduan ini memberi penerangan mengani langkah-langkah 
pencegahan daripada faham radikal dan ektremis. 

GARIS PANDUAN PENCEGAHAN FAHAMAN
EKSTREMISME & RADIKALISME DALAM KALANGAN 
BELIA DAN MASYARAKAT

Putrajaya, 2017
32pp , 148 x 210 mm
ISBN 978-967-13655-5-7

Buku ini diterbitkan secara tahunan bagi memaparkan data dan statistik 
semasa generasi belia di Malaysia. Data dan statistik dikategorikan mengikut  
sub topik seperti Penduduk dan Belia, Tenaga Buruh, Pendidikan, 
Ketembusan Media dan lain-lain.   Buku ini juga boleh menjadi rujukan 
kepada pelbagai pihak khususnya pemegangtaruh pembangunan belia.

STATISTIK BELIA MALAYSIA DATA SEMASA VOL 1-VOL 3

Putrajaya, 2014-2017
88 pp , 184 x 184 mm
ISSN 2289-862X

Buku ini melaporkan tentang pandangan dan aspirasi belia Malaysia 
terhadap gagasan Asean Community . Sebanyak sembilan topik yang 
terkandung dalam penerbitan ini.  Antaranya, senario belia Malaysia,  aspirasi 
belia terhdap gagasan  Asean Community dan lain-lain. Buku ini adalah hasil 
kajian yang dilaksanakan oleh IYRES pada tahun 2015 bersempena dengan 
sambutan ASEAN Community di Malaysia.

THE ASEAN COMMUNITY : MALAYSIAN YOUTH 
ASPIRATIONS AND WAY FORWARD  

Putrajaya, 2015
94 pp , 184 x 184 mm
ISBN 978-967-13655-1-9
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Prosiding ini memaparkan 24 buah artikel yang telah dibentangkan  dalam 
Seminar Penyelidikan IYRES pada tahun 2016.  Kertas yang telah 
dibentangkan merangkumi enam subtema: Menerajui Penyelidikan 
Pembangunan Belia, Merungkai dan Mendepani Permasalahan Sosial Media, 
Membangunkan Aset dan Potensi Belia dan Isu Antarabangsa, Hala Tuju 
Belia dan Menempuh Perubahan Pembangunan. 

PROSIDING SEMINAR PENYELIDIKAN IYRES 2016

Putrajaya, 2017
390 pp , 210 x 297 mm
ISBN 978-967-13655-3-3

Prosiding ini mendokumenkan 18 buah artikel yang telah dibentangkan 
dalam  International Conference for Young Leaders (ICYL). Semua artikel ini 
ditulis oleh pembentang dari dalam dan luar negara dan menepati tema iaitu 
Changing Communties Through Social Entrepreneurship.

THE PROCEEDING OF INTERNATIONAL CONFERENCE 
FOR YOUNG LEADERS (ICYL) 

Putrajaya, 2015
88 pp , 210 x 297 mm

Buku ini menonjolkan 10 ikon dalam kalangan belia yang telah 
menunjukkan prestasi yang membanggakan dan antara pemimpin elit 
sukarelawan melalui program MyCorps. Penerbitan ini mendedahkan hasil 
penyelidikan IYRES berhubung nilai positif yang boleh dicontohi oleh belia 
menerusi penglibatan dalam program kesukarelawanan yang dilaksanakan 
oleh Kementerian Belia dan Sukan Malaysia. 

BIOGRAFI MYCORPS

Putrajaya, 2015
95 pp , 210 x 297 mm
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Buku ini melaporkan trend pencapaian tahap kualiti dan kesejahteraan 
hidup belia Malaysia dari tahun 2015 sehingga 2017. Penerbitan buku ini 
diharapkan dapat membantu dalam memantau keberkesanan program 
pembangunan belia di Malaysia. Seterusnya perancangan program 
pembangunan belia di negara ini dapat digubal secara berkesan dan tepat 
pada sasarannya.

FACTS & FIGURES #MYINDEXBELIA 2017

Putrajaya, 2018
130 pp , 127 x 215 mm
ISBN 978-967-16147-0-9

KNOWLEDGE. ACTION. IMPACT

Boleh dimuatturun secara percuma di portal IYRES

Buku ini memberi penerangan kepada pengguna berkaitan hub data belia 
malaysia yang meliputi pengunaan sistem ydata@iyres dan sistem e-belia

MANUAL PENGGUNA HUB DATA BELIA MALAYSIA 

Putrajaya, 2019
80 pp , 184 x 184 mm
Boleh dimuatturun secara percuma di portal IYRES



FLAGSHIPS CARA MEMBUAT 
PEMBELIAN BUKU

Berikut merupakan cara membuat tempahan:

1. BUAT PILIHAN BUKU
Anda boleh memilih buku dan membuat review berdasarkan senarai pada katalog yang 
disediakan :
 

2. MAKLUMAT TEMPAHAN
Emelkan butiran yang diperlukan seperti dibawah dan membuat pengesahan pembayaran.

-Tajuk buku
- Nama pengirim
-Alamat pengirim (untuk tujuan penghantaran)
- No telefon
 

3. BUAT BAYARAN 
Lakukan pembayaran ke dalam akaun bank berikut:
Maybank : Institut Penyelidikan Pembangunan Belia Malaysia 5660 1055 2155
Emel : aqilah@iyres.gov.my

*Sahkan bayaran anda dengan menghantarkan maklumat bayaran ke emel aqilah@iyres.gov.my  
sekiranya anda membuat bayaran secara atas talian/online. atau hantar gambar resit bayaran 
menggunakan whatsapp 019-631 6439 sekiranya anda membuat bayaran secara manual (mesin 
cash deposit/atm/kaunter bank).

4. TEMPAHAN DI SAHKAN
Tempahan akan mula diproses setelah pengesahan bayaran anda di semak.
Tempahan di sahkan setelah pihak kami menyemak transaksi deposit dan butiran lengkap di 
terima.
*Pihak kami akan menghubungi anda setelah proses tempahan selesai.
 

5. PERKHIDMATAN POSLAJU /SELF-PICKUP
3 hingga 7 hari bekerja diperlukan bagi perkhidmatan pos laju. Manakala, self-pickup 
dialu-alukan di pejabat kami.
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INSTITUTE FOR YOUTH RESEARCH MALAYSIA (IYRES)
ARAS 10, MENARA KBS,

NO 27, PERSIARAN PERDANA, PRESINT 4
62570 PUTRAJAYA

www.iyres.gov.my


